
 

 

 
 

IOS 
 
Ios o in italiano Io, isola meridionale delle Cicladi bagnata dal 
mare Egeo. Amministrativamente è un municipalità della prefettura 
delle cicladi. 
 
Non vi è una teoria certa sull’origine del nome "Ios" ma la più 
accreditata sostiene che derivi dal termine “Ion” che significa 
“pietra” che poi è stato trasformato in "Ios". Altre teorie più 
scherzose coniate dagli affezionati turisti dell’isola dicono che Ios 
stia per “Irish Over Sea” (irlandesi oltre mare) per attirare 
l’attenzione sulla massiccia presenza di turisti irlandesi oppure 
“Island Of Sex” (isola del sesso) che si avvicina di più alla storica 
definizione di Ios come dell’”Isola dell’Amore. 
 
Ios misura una superficie di circa 108 km² (l’isola misura circa 17 
km in lunghezza e 7 km in larghezza) seppure gli abitanti (quasi 
2000 durante l’anno) si concentrino quasi esclusivamente nel 

Villaggio (“Chora”), al Porto (“Yalos” o “Limani”) e, in maniera un po’ più ridotta, a nella zona di Mylopotas. Il 
monte più alto è Pyrgos che misura 713 m di altezza. 
Essendo un’isola sprovvista di aeroporto (il più vicino si trova a Santorini) l’unico modo per raggiungerla è via 
mare grazie ai traghetti che fanno scalo nel piccolo porto ricavato in una strategica insenatura dell’isola (sulla 
parte ovest dell’isola) che rende il mare in quella zona abbastanza calmo anche nei giorni di Meltemi 
particolarmente forte e che offre a tutti quelli che raggiungono (o abbandonano) l’isola l’affettuoso saluto della 
piccola chiesa di Sant’Irene (Agias Eirinis), che ogni affezionato dell’Isola dell’Amore identifica con l’arrivo a 
destinazione. 
 

 
Da visitare 
 
La Chora, che è il capoluogo di Ios. Le sue case 
scivolano dalla cima della collina, dove è situata, 
offrendo un immagine di cascate bianche che si 
arrestano soltando dai campanili e dalle cupole di 
color azzuro delle chiese.  
 
Maganari, una delle più belle località di Ios, con 
delle spiagge sabbiose e porticcioli vari.Qui è 
stata girata una parte del film “Blu Profondo”.  
 
Mylopotas, località turistica con una spiaggia 
sabbiosa lunga 3 Km  ed intensa vita notturna 
che attira tanti giovani.  
 
Ormos o Limani, è il porto naturale di Ios che 
da al visitatore l’ impressione di un lago.  
 
Psathi – Agia Theodoti, delle località turistiche 
che negli ultimi anni crescono in continuazione. 



 

 

Spiagge 
Di giorno l’isola offre uno straordinario relax e 
spiagge mozzafiato sia a portata di mano sia 
decisamente difficili da raggiungere.  
Le spiagge più alla portata dei turisti che 
alloggiano al porto o al Villaggio sono quella di 
“Yalos” (ovvero quella vicinissimo al porto) e 
quella di “Mylopotas”. Spiagge un po’ più difficili 
da raggiungere senza un mezzo di trasporto 
(autobus, scooter, quad o piccole imbarcazioni 
anche noleggiabili sul posto) sono la bellissima “ 
Manganari” (da tutti considerata una delle 
spiagge più belle d’Europa), Agia Teodoti (sulla 
costa Est) e molte altre spiagge che si scoprono 
consultando la mappa (affissa anche in molte 
parti dell’isola) oppure parlando con i numerosi 
turisti che frequentano Ios ormai da molto 
ritornando ogni estate da diversi anni. 
Quando arriva l’oscurità subito si capisce il 

motivo di una simile tranquillità durante il giorno. Quelle che di giorno sono calde e semi-deserte stradine del 
centro (“Chora”) si riempiono in maniera per molti inimmaginabile di persone pronte a partecipare ad un party 
grande come tutto il villaggio e che dura fino all’alba. 
 
 

 
Monumenti e musei 
 

I resti dell’ Antica 
Città, nella posizione 
propria di quella 
odierna.  
Il Amiradakio 
Megaro, un edificio 
stupendo che ospita 
il Museo 
Archeologico, a 
Chora.  
Il teatro “Odisseas 
Elitis” situato vicino 
ai mulini a vento, capacità di 1200 posti e con una vista 
panoramica dell’ Egeo.   

Il Museo Archeologico, a Chora.  
Il Museo d’arte moderna, a Chora.  
Un monumento con il busto di Omero, a Ormos. Sulla parte nord dell’ isola ed esattamente nella posizione 
geografica di Plakoto si presume l’esistenza della tomba di Omero.  
Tanti castelli del periodo ellenistico, sparsi su tutto il territorio di Ios 
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